
Remédier à
la sécheresse
oculaire
Le syndrome de oeil sec est
particulièrement gênant ,
par l ' effet des picotements ,
des sensations de brûlure ,
des troubles de la vision et de
la fatigue qu'

il provoque . Sans
oublier l '

incapacité à porter des
lentilles de contact et la nécessité
d ' utiliser constamment des

gouttes pour les yeux . La société
E>Swin , spécialiste des lampes
flashs médicales , a mis au point
un nouveau traitement , l '

E>Eye ,
pour y remédier.
Cet appareil utilise un dérivé
de la lumière pulsée , une lumière
froide , pour stimuler les glandes
de Meibomius , situées sur le bord
des paupières . Celles-ci sont
responsables de la majorité des
sécheresses oculaires , lorsqu' elles
ne sécrètent plus en quantité
suffisante les couches de lipides ,
qui ont pour rôle de prévenir
l '

évaporation des larmes et de
lubrifier la surface oculaire . Le
protocole comprend 3 à 4 séances
réparties sur trois mois . Une
séance (chez les ophtalmologistes
équipés) coûte 100 euros ,
consultation incluse . . B.-C.
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