Mera Linkoping/Aktuellt

Tisdag
24 april 2018

o)

»En kort ljusstrale ingér i behandlingen av torra eller

rinnande 6gon.

b

uise Alma behandlat 6gonen pa Oskar Alma.

» Louise Alma visar pa Oskar Alm& hur behandlingen med
E-Eye gar till. Tomas Alma till véinster.

p—

» Foretaget Ogonlasern/Optiker Alma fyller 50 ar
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néista ar.

Tomas Alma och hustrun Louise jobbar ihop.

Har botas torra 6gon

» Aktuellt

Ogonlasern/Optiker Alm4 i Linkoping
har som forsta klinik i linet skaffat en
medicinsk utrustning, kallad E-Eye, fér
behandling av torra och rinnande
Ogon — nagot som manga besviras av.

— Det blir allt vanligare med
torra 6gon idag, pa grund av
mer skdrmarbete, sdger le-
gitimerade optikern Tomas
Alma.

Den medicinska utrust-
ningen E-Eye, tillverkad av
franska foretaget ESW Vi-
sion, behandlar torra/rinnan-
de 6gon med ljus. Det kallas
for IRPL — Intense regulated
pulsed light — och ar avsett
for behandling av torra 6gon
orsakat av funktionsnedsatt-
ning i Meibomska kértlarna.
Dessa kortlar, pd 6gonlock-

en, producerar olja som gor
att tarfilmen — som skyddar
hornhinnan - blir stabil och
fungerar bra.

—Behandlingen ger en
battre kvalitet pa tarfilmen,
sdger Tomas Alma.

Tomas och hans hustru Lou-
ise berdttar att den har ty-
pen av besvar ocksa behand-
las med 6gondroppar — men
det dr en behandling som
maste ske kontinuerligt och
flera ganger per dag.

—Med E-Eye behandlar

man vid tre tillfdllen och se-
dan kan man vara fri frdn be-
svdren i upp till tre ar, berdt-
tar de.

Vi besoker Ogonlasern da-
gen efter att E-Eye har instal-
lerats. Oskar Alma satter sig i
behandlingsstolen och Lou-
ise demonstrerar behand-
lingen. Hon ldgger pa en
gel i ansiktet och utfér med
ndgra ljusstétar behand-
lingen, som inte tar mer dn
en kvart. Det gar snabbt och
smartfritt. Joakim Nordfors,
forsdljningschef pa Alyko

» Behandlingen ger
en hiittre kvalitet pa
tarfilmen.

Tomas Alma,
legitimerad optiker

Medical — som levererat ut-
rustningen — ar ocksa med
vid demonstrationen:

— Det finns ett tiotal sada-
na hér system i Norden och
globalt 4r 600 system sdlda.
I Sverige finns det pa fem or-
ter: Stockholm, Kista, GGte-
borg, Lund och Link6ping,
berdttar han och naimner att

Meibomska kértlarna

» Uppkallade efter tyske
lakaren och professorn Hein-
rich Meibom den yngre
(1638-1700) som ar 1666
upptdckte fettavsondrande
kértlar, ordnade i ett lager

i 6gonlockens fasta skivor.
Kortlarna producerar olja
(fett) som innebar att
tarfilmen far en god kvalitet
och fungerar bra. Nar man
har torra 6gon produceras

metoden som anvands ar ve-
tenskapligt utprovad.

—Apparaten har funnits
kommersiellt i fyra ar, plus
ett ar for kliniska prévning-
ar, berittar han. Ogonlasern
boérjade i hostas fundera pa
att investera i apparaten. De
som handhar utrustning-

inte denna olja som det ska.
Det sitter 40 kértlar i Gvre
o6gonlockkanten och 30 i
nedre (pa den sa kallade
tarsalplattan). Nar tarfilmen
inte fungerar bra paverkas
hornhinnan och man blir
kanslig for infektioner, vilket
i sin tur paverkar synfor-
magan.

Fakta: Wikipedia och ogonkliniken.

com

en har genomggtt en utbild-
ning i Stockholm, men appa-
raten dr lattskott. Nu kan de
behandla personer med torr-
rajrinnande 6gon i ett stor-
re geografiskt omrade, som
hela Ostergétland och nor-
ra Smaland.

—Sjukvarden klarar inte
av att behandla alla som
har torra 6gon, sdger Tomas
Almad. Ogonlasern samarbe-
tar med en 6gonldkare som
finns pa plats i lokalerna pa
Nygatan 17 vid vissa tider.

Torra miljoer ger upphov
till 6gonbesvar.

—Har &r det runt 20 pro-
cent som har besvidr, men
i Mellan6stern, dar det ar
torrt, dr det 80 procent som
har besvdr, sdger Joakim
Nordfors.
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