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Kedves Paciensunk!

Egy kulonleges készulék, az E»ELJR hasznalataval On
hamarosan részese lehet a Meibom-mirigyek okozta
szemhéj gyulladas (szdraz szem betegség) Uj, innovativ
kezelésének.

Tajékoztaténk olyan informacidkat tartalmaz, melynek
szandéka, hogy: —

e sz

‘nodszerre = /

- megerdsitse, hogy az alkalmazandé
. , ——— =
kapcsolatos ellenjavallatok nem &linak fenm.-

Amennyiben minden feltétel teljestil és On tajékoztatason alapu
beleegyezését adja, orvosa teljes biztonsaggal és optimalis
hatékonyaggal alkalmazhatja ezt a kezelést.

-

Bizom benne, hogy elégedett lesz a kezelésével és megosztja
tapasztalatait rokonaival és ismerd&seivel.

Udvozlettel:

7/% Vinosd

Yves Vincent Brottier / :
az E*EUe feltalaloja és az E-Swin alapitoja A »” »



A KORKEP

A szaraz szem (tUnetegyUttes) gyakori betegség, mely a népesség 5-15%-at (egyes csoportokban akar 30%-at is)
érinti. El6fordulasi gyakorisaga 6sszefugg a korral és a modern életmaoddal.

Altaldnossagban a szem szarazsaga a konnyfilm kdrosodasaval fligg ssze, amely a kdnny elégtelen termelésének,
vagy tulzott parolgasanak kovetkezménye (parolgasos tipus).

A szemszarazsagban szenveddk 80%-anal a betegség parolgasos tipusa figyelheté meg. Ebben az esetben a
konnyfilm Meibom-mirigyek altal termelt kulsé rétegének elvékonyodasa okozza a problémat. llyenkor a konny
fokozottan parolog, a konnyfilm érzékennyé valik, és ennek kovetkeztében kotdhartyagyulladas alakul ki.

Ennek eredménye égd érzés, idegentest érzése a szemben és a latasproblémak sulyosbodasa.

Abban az esetben, ha a folyamat felgyorsul, ez a kellemetlen érzés allanddsul, amely a kdnny rendellenes termelését
valtja ki. Anatomiai valtozasok is kialakulhatnak, (példaul a Meibom-mirigyek nyilasainak sorvadasa, cisztak, arpak
és kulonbozd fertzések, masodlagos kotdhartya-fertézések és a legsulyosabb esetekben a szaruhartya hamjanak
fekélyei).

3 [ Kénnyfilm Kénnymirigy
A szem miikodéséhez sziikséges konnyfilm

harom rétegbdl all:

Nyalka réteg
— Vizes réteg
* A szemgolydval érintkezé nyalkaréteg — Zsirréteg
(mucin), amelyet a kotéhartya specidlis
kehelysejtjei termelnek.
« A vizes réteg, amelyet a konnymirigyek
termelnek.
- A zsirréteq (lipid), amelyet a Meibom-
mirigyek termelnek.

Meibom-mirigyek

v B

A kétShartya
kehelysejtjei



Az E*€ye készuléket, amit Franciaorszag vezeté fénytechnoldgiai va '
az E-Swin tervezett és gyartott, egy flggetlen nemzetkozi szervezet orvosilag
mindsitette.

Az eseye kifejezetten a konny fokozott pérolgdsa okozta szemszarazsag
kezelésére készilt eszkdz. Ennek megfelelen a szaraz szem betegségben.
szenveddk 80%-anal hatasos. N

Az ereye készulék polikromatikus pulzald fényt bocsajt ki egy Uj technoldgia, az
IRPL® (Intense Regulated Pulsed Light) segitségével.
Képes azonos és tokéletesen kalibralt fényimpulzusok sorozatat generalni.

Az ereye készulék altal kibocsajtott ,hideg fény” biztonsagosan stimuldlja
a Meibom-mirigyeket. A stimulacié hatasara a mirigyekben folytatddik a
valadéktermelés. Ezaltal helyreall a konnyfilm normalis szerkezete, és eltlinnek a
szemszarazsaggal 6sszefliggd tinetek.

Akezelés:
v’ teljesen fajdalommentes
v veszélytelen
v’ gyors, szinte azonnal érzékelhetd a javulas.

Az E-Swin cég gyartmanya Orvosilag igazolt Uj IRPL®tecnoldgia




A PROTOKOLL

A kezelés hatékonysaga egy spedialis protokoll alkalmazasatdl fugg. Ez a protokoll 3
kezelést ir el6 a kdvetkez6 id6beosztas szerint:

0. nap, 15. nap, 45. nap (a 75. nap opcionalis)

Tovabbi alkalmak is beltemezhet8k az elért Kinikai elénydk meger8sitése és
fenntartasa érdekében.

KERJUK MINDEN KEZELESRE SMINK NELKUL ERKEZZEN!

A KEZELES ELOTT:

+ Miutan alaposan végigolvasta a dokumentumot o toltse ki, és
irja ala az utolsé oldalon @.

« A fennmaradd sminktdl és a leveg6 altali szennyezédésektd|

megtisztitjuk b&rét e

A KEZELES LEIRASA:
* A kezelés csak néhany percet vesz igénybe.

- Kényelmesen fog UIni egy - lehet8ség szerint donthetd -
kezeld székben.

* Egy szemvéddt helyezink a szemére e
« Egy kulonleges hidrogélt kenlunk az arccsontra és a
halanték tertletére G

« Egy 5 villanasbol allé sorozatot alkalmazunk o a
belsd szemzugtdl a halantékig @.

«Ugyanezt a folyamatot megismételjuk a masik
szemnél €.

« Végul eltavolitjuk a gélt, és vizzel lemossuk a bért e

KEZELES UTAN (a teljes kezelési ciklus ideje alatt):

*Semmilyen mas kezelést nem kell alkalmazni a
villanéfénnyel kezelt tertleteken, a kezelési ciklusok teljes
ideje alatt.

- Ultraibolyafénynekvalokitettségesetén, avillanofénnyel
kezelt teruleteket fenyvédd kréemmel kell védeni.

- Kérjen id6pontot a kovetkez& kezelésre. A kezelés
eredményessége érdekében a protokollban meghatarozott
kezelések Utemezését szigortan be kell tartani.

+ A szokasos szemhigiéniai eljarasok folytathatok.






AZ ON BIZTONSAGA ERDEKEBEN

Miel&tt E>EUe kezelésben részesul, figyelmesen olvassa el az

alabbi tajékoztatot:

- Az E*EUe készUlék hasznalata orvosi eljaras, ezért csak
szemészeti szakemberek végezhetik.

- Szemésze adni fog Onnek egy Eye Mask szemvédot,
mely védi a szemét a kezelés alatt.

- Avillanéfénnyel kezelni kivant tertleten 1évé anyajegyeket
a kezelés el6tt le kell fedni ragtapasszal.

- Nagyon fontos, hogy a kezelés utan legalabb 15 napig
fényvédd krémmel kell védeni azokat a terlleteket,
amelyek villandfényes kezelésben részesultek, amennyiben
természetes vagy mesterséges UV-fény éri Sket.

+ Akezelésutanrovidideigkipirosodhatabdr. Eztermészetes
folyamat, és legfeljebb néhany draig all fenn.

+ Egyes esetekben fellleti égéssel jard erésebb bdrpir
jelentkezhet.
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EYE MASK

Az Eye mask szemvédét a végleges beallitas
utan, a kezelés alatt viselni kell.
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RAGTAPASZOK
A villanéfényes kezelésbél kizarandé kis
teruleteket (pl. anyajegyeket) ragtapasszal
fedjik le. Ezeket még a gél felvitele el6tt fel
kell ragasztani. Ezek utan az egész teruletre
alkalmazhat6 a villano6fényes kezelés, nem kell

aggddni az anyajegyek miatt. A kezelés végén a
tapaszokat eltavolitjuk.

/

STOP LEMEZ
A stop lemez olyan anyagbol készult, amely
ellendll a villanéfénynek. Letakarhatok vele az
olyan tertletek, amelyeket nem érhet villanofény
(pl. tetovalasok).



EREDMENYEK

AZONNALI JAVULAS

Az ErEyje készulékkel torténd stimulacidval helyreall a Meibom-mirigyek normal mdkoédése. Az eredmény minden
kezelés utan nagyon hamar jelentkezik, és az alkalmazott kezelések szamaval aranyosan egyre tovabb marad fenn.

MERHETO HATEKONYSAG

Franciaorszagban, Uj-Zélandon és Kindban végeztek klinikai vizsgalatokat.
Ezek soran a kovetkezd eredmények szulettek:

- A paciensek 84%-a, mar az elsé kezelés utan, a tlinetek jelent8s javulasat észlelte.
- A klinikai mérések és a paciensek tapasztalatai 6sszeflggtek.

KLINIKAI VIZSGALATOK ERDEMENYEI

. e s . . . . . NP B o0na
A tiinetek mérséklédése pdciensek tapasztalatai alapjan (1-t6l 10-ig terjedé skdla) W 5o a';
* Szignifikans javulas. M 45.nap
B 75.nap
10
9
8
7
6
5 .
4
3
2
1
Szemszarazsag Idegen{test— Koénnyezés Egé érzés VOrosség Faradtsag Homalyos latas  Pislogas
érzés

0. nap
Szdzalékos klinikai mérések. M 15.nap
* A szignifikans javuls. M 45 nap
W 75.nap
100%
75%
50%

25%

* ’ L% , x 5r6 . ,_x
Tompa latas Szabalytalansdg = Erezettség b('jrs?grrt?ssodés* Szemhéjgyulladas



SPECIALIS ESETEK

A Meibom-mirigyek mUkddési zavaranak minden formajanal kozel allandd szintl hatékonysag érhetd el. Ennek
ellenére a kezelés jellegébdl addddan a vizes réteg vagy a nyalka réteg izolalt karosodasa, esetén nem lehet elérni ezt
a hatékonysagot.

A sUlyosabb, szemszarazsag esetén a pacienseknek az also és felsé szemhéjukat is kezelni kell. llyenkor a szemgolyét egy
atlatszatlan burokkal védjik, amely kézvetlendl érintkezik a szaruhartyaval. Ebben az esetben egy vagy két fokozatnyi javulas
érhetd el.







Levalaszthato rész, amelyet a paciensnek
minden kezelés el6tt ki kell toltenie.

BELEEGYEZO NYILATKOZAT

A fenti dokumentumot elolvastam, és beleegyezésemet adom a Meibom-mirigyek pulzald fénnyel (villanofénnyel)

C sz

Vezetéknév:

Keresztnév:

Sziiletési id6:

Datum és alairas
(kiskorui esetén legalabb az egyik szUil6 alairasa)




FELTETELEKET ELLENORZO LISTA

Az Ereye készUulék nem alkalmazhatd olyan személyeknél, akik nem alkalmasak
villanéfénnyel torténd kezelésre.

A betegségekkel, illetve a folyd kezelésekkel kapcsolatban felmerdld minden kételyt még a
kezelés eldtt jelezni kell.

Abban az esetben, ha a két kezelés kdzott valtozna az egészségi dllapota, jelezze a

szakembernek.
Kérjik, toltse ki az alabbi kérddivet: 1. Kezelés 2. Kezelés 3. Kezelés 4 Kezelés
(opcionalis)
Datum: Datum: Datum: Datum:
igennem igennem igennem igen nem
On vérandés? 2 2 BB BBE BB

El6fordult Onnél allergis reakcié a napfénnyel szemben? | || () () () (0

Az utébbi tiz napban érte Ont erételjes UV fényhatas? B B 20 BB B
Szenvedett napégést az arcan, amely a mult hénapban —  — —  — e o
2yégyult meg? () () () [ ) () () ) [)
El6fordult az arcan bérgydgyaszati megbetegedés? B () () (T ) ()]
Van barmilyen fertézése azon a tertleten, amelyet kezelni O 0O O 0 O O O O

kivan?
Szed valamilyen fényérzékenységet befolyésol6 gyégyszert? || [ 2B B D

Van tetovalasa vagy tartés sminkje azon a tertleten, [ | [ - M M — M
amelyet kezelni kivan? L L L o) L

Szed olyan étrend-kiegészitét, amely elésegitiabarnulast? | || [ () » B [ [

Jelenleg haszndl énbarnité terméket? () 0 OO0 OO0
Sétét a bére (VI. fototipus)? - ) B B BB BB
On cukorbeteg? ) O OO0 O W %
On epilepsziés? B B B B 2 B BB %
Van pacemakere? ) O ) O D0 OO §
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